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Phyt™"°"*"™ — Het ultieme voedingssupplement?




Hoe het werkt

oals de meesten onder ons wel weten, is het
immuunsysteem een verdedigingssysteem dat
bestaat uit verschillende biologische struc-
turen en processen die levende organismen beschermen
tegen ziekte. Daarvoor moet het heel wat verschillende
ziekteverwekkers kunnen detecteren: virussen, bacterién,
schimmels, enzovoort. Bovendien moet het ook kunnen
onderscheiden tussen die pathogenen en gezond weefsel.
Jammer genoeg kunnen allerlei zaken ons afweersysteem
verzwakken: ziekte, leeftijd, erfelijke aandoeningen en bles-
sures, maar ook de gevolgen van allerlei psychologische
problemen kunnen een nadelig effect hebben op zijn wer-
king.

Bij de bereiding van Phytexponent worden verschillende
planten en kruiden gebruikt waarvan de geneeskrachtige
werking al jaren vaststaat, waaronder look. In een plant
zitten gemiddeld 2500 tot 5000 verschillende moleculen,
waarvan enkele worden beschouwd als verantwoordelijk
voor de medicinale eigenschappen ervan.




Onderzoek

e Planten

Allium sativum: Allium sativum is de wetenschappelijke
naam voor look. Deze plant wordt al minstens 7000 jaar lang
niet alleen gebruikt om smaak toe te voegen aan een ge-
recht, maar ook voor de geneeskrachtige eigenschappen die
er eigen aan zijn. Zo hebben verschillende studies aange-
toond dat look het niveau van slechte cholesterol kan doen
dalen, terwijl voldoende lookconsumptie ook een verlaagd
risico op bepaalde vormen van kanker met zich zou mee-
brengen. Ook het immuunsysteem lijkt er baat bij te hebben.

Enkele wetenschappelijke abstracts kan je hier lezen:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26721553
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20615490

Echinacea purpurea: Echinacea is een plantengeslacht dat
als kruid vaak wordt ingezet tegen onder andere verkoud-
heid. Wetenschappelijk onderzoek over de effectiviteit daar-
voor vind je onder andere hier:
http://www.thelancet.com/journals/laninf/article/
P11IS1473309907701603/abstract

Matricaria chamomilla: Deze plant is bekend als ‘echte ka-
mille’ en onderscheidt zich van het geslacht schubkamille
door de afwezigheid van stroschubjes in het bloemhoofdje.
Ze is een van de oudste bekende kruiden die de mensheid
kent en werd al ingezet tegen talloze aandoeningen en stoor-
nissen, waaronder hooikoorts, ontsteking, spierpijn, men-
struatiestoornissen, slapeloosheid, maagzweren, wonden,
darmproblemen, reuma, diabetes en aambeien. Natuurlijk is
ook hier het nodige wetenschappelijke onderzoek over ver-
schenen:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2995283/

Viola tricolor: Ook het driekleurig viooltje wordt gebruikt in de
strijd tegen verschillende aandoeningen, waaronder kwalen van
de luchtwegen, hartkwalen, krampen in de borst en borstvlies-
ontsteking. Ze wordt geprezen om haar antibacteriéle eigen-
schappen, zoals duidelijk wordt gemaakt in dit onderzoek:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15893888/

Triticum repens (kweekgras): Ook het laatste ingrediént in Phy-
texponent heeft vanzelfsprekend geneeskrachtige eigenschappen
die wetenschappelijk zijn bestudeerd. Een lijvige rapportering
daarrond vind je hier:

http://www.ema.europa.eu/docs/en GB/document library/
Herbal - HMPC assessment report/2012/01/WC500120706.pdf

Resorptie

Een groot deel van de moleculen uit geneeskrachtige planten
worden als niet actief beschouwd en een deel is hoogstwaar-
schijnlijk te groot of te geladen om opgenomen te worden, maar
het patent van Dr. Apr. Eddy Verhaeren dat gebruikt wordt bij
het maken van Phytexponent heeft als doel veel meer deeltjes
toch te laten absorberen. Die snellere/betere resorptie onder-
scheidt Phytexponent dan ook met andere plantenextracten en
valt trouwens onder een Europees patent (938338 dd
30/10/2009).

Extractie

Om de werking van Phytexponent te optimaliseren, wordt een
speciale extractieprocedure gebruikt. Die is er op gericht om be-
tere en straffere extracten te maken dan wat je bijvoorbeeld in
de doorsnee natuurvoedingswinkel kunt kopen. Dr. Apr. Eddy
Verhaeren was er bovendien van overtuigd dat de synergetische
werking van de verschillende bestanddelen ervoor zorgt dat het
geheel meer is dan de opsomming van de verschillende delen,
waardoor het eindproduct veel effectiever is dan als je elke plant
of elk kruid apart zou gebruiken.



Wetenschap

e werking van Phytexponent is voorlopig voor-
namelijk onderzocht in landen als Zuid-Afrika,
Liberia en Nigeria. Ondanks het feit dat re-
search moeilijk te bekostigen is als je geen kapitaalkrachti-
ge farmaceutische gigant bent, weten we dus dat Phytex-
ponent bestaat uit tienduizenden moleculen en verschillen-
de actieve ingrediénten. Phytexponentis dan ook een
goedgekeurd supplement dat de nodige ingrediénten zoals
voorgeschreven door de wet op het etiket vermeldt en dat

\ je simpelweg bij de apotheek kunt aankopen.
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middel tegen allerlei verschillende virussen, bacterién en
schimmels. Momenteel is Pharmapath druk bezig met on-
derzoeken te bekijken die de talloze toepassingen nog spe-
cifieker kunnen benoemen. Voorlopig werd het supplement
in ieder geval reeds gebruikt om patiénten een boost te
geven tegen een brede waaier aan aandoeningen. De mo-
gelijkheden lijken dus eindeloos, maar ondertussen kan je
jezelf al laten overtuigen:

mdat Phyt®®°"" de activiteit van het immuun- il
systeem verhoogt, is het niet meer dan logisch
dat het wordt ingezet als ondersteunend hulp-




www.pharmapath.lu

informatie, interviews en recensie-
exemplaren vraag je aan via

dirk@badass.be
+32 (0)494 38 27 44
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